
Foulées Poussannaises - 06/12/2025
Rapport qualitatif - 20km - 700D+ (T'es pas prêt)

  Chiffres clés

TOTAL CLASSÉS

188
HOMMES

139 (73.9 %)
FEMMES

49 (26.1 %)
VITESSE MOYENNE

9,5 km/h

Répartition par genre

Hommes 73.9 %   -   Femmes 26.1 %

Podium Hommes

GAILLARD TOMMY

01:27:56

2

FREIFER QUENTIN

01:25:39

1

CAUBET MARTIN

01:28:27

3

Podium Femmes

FORESTIER CECILE

01:51:05

2

DANZI LÉA

01:39:26

1

KEROMNES ANNE
GAELLE

01:53:20

3

  Vainqueurs de catégories

Hommes Femmes

ES CHAPELAIN LIVIO 01:58:02

M0 GAILLARD TOMMY 01:27:56

M0 JAILLET CARINE 02:02:11

M1 BONNAFOUS GAEL 01:40:04

M1 FORESTIER CECILE 01:51:05

M2 CRUVEILLER JEAN-FRANÇOIS 01:34:10

M2 KEROMNES ANNE GAELLE 01:53:20

M3 GAYRAUD OLIVIER 01:53:28

M3 VABRE STEPHANIE 02:10:57

M4 PIC STEPHANE 02:01:38

M4 AURIAC MIREILLE 02:21:04

M5 KACHOU ALI 01:59:46

M6 CAUBET BERNARD 02:00:41

M7 SALABERT MICHEL 02:02:36

SE FREIFER QUENTIN 01:25:39

SE DANZI LÉA 01:39:26
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  Répartition par catégorie et genre

Nombre de coureurs et vitesse moyenne par catégorie

Catégorie Hommes Femmes Total

SE 37 coureurs  -  10,0 km/h 9 coureuses  -  9,1 km/h 46

M0 30 coureurs  -  10,6 km/h 6 coureuses  -  8,5 km/h 36

M2 20 coureurs  -  9,3 km/h 13 coureuses  -  8,9 km/h 33

M1 19 coureurs  -  10,1 km/h 10 coureuses  -  9,2 km/h 29

M3 10 coureurs  -  8,8 km/h 10 coureuses  -  8,6 km/h 20

M4 9 coureurs  -  8,9 km/h 1 coureuse  -  8,5 km/h 10

M5 6 coureurs  -  9,0 km/h - 6

M6 4 coureurs  -  8,6 km/h - 4

ES 3 coureurs  -  8,7 km/h - 3

M7 1 coureur  -  9,8 km/h - 1

  Clubs

Club le plus représenté VEDAS ENDURANCE (11 coureurs)

Meilleur club (cumul x3) TRI RUN FRONTIGNAN - 05:41:45

Meilleur club (cumul x4) TRI RUN FRONTIGNAN - 07:52:42

Top clubs par nombre de participants

1. VEDAS ENDURANCE 11

2. Gig' en Forme 5

3. TRI RUN FRONTIGNAN 5

4. LOUPIAN TRI NATURE 4

5. US SETE ATHLETISME 4
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