
Trail de Fontfroide - 15/03/2025
Rapport qualitatif - Trail de la Narbonnaise - 15 km avec 700 mD+

  Chiffres clés

TOTAL CLASSÉS

553
HOMMES

334 (60.4 %)
FEMMES

219 (39.6 %)
VITESSE MOYENNE

7,0 km/h

Répartition par genre

Hommes 60.4 %   -   Femmes 39.6 %

Podium Hommes

ESCUDIÉ ANTOINE

01:14:58

2

BERTHOUD BENJAMIN

01:13:24

1

MARQUIS OLIVIER

01:16:36

3

Podium Femmes

GRUNSELL LEILA

01:39:36

2

POTET AUDREY

01:36:04

1

MADIOU CAROLE

01:42:33

3

  Vainqueurs de catégories

Hommes Femmes

ES BERTHOUD BENJAMIN 01:13:24 ES DARBOIS CLAIRE 02:04:51

JU BELLOUMI ENZO 01:48:25 JU FAYOS EMY 01:58:15

M0 BEYT JORIS 01:26:48 M0 MADIOU CAROLE 01:42:33

M1 CRESSENT JONATHAN 01:26:03 M1 POTET AUDREY 01:36:04

M2 DELQUIE CHRISTOPHE 01:28:50 M2 GIRAUD ANGELIQUE 01:43:45

M3 BRUSTIER PHILIPPE 01:30:38 M3 GRUNSELL LEILA 01:39:36

M4 MENAGER OLIVIER 01:26:29 M4 RIVIERE CHRISTINE 02:04:24

M5 BEAUFILS ALAIN 01:51:30 M5 NOUXET VÉRONIQUE 02:10:13

M6 BENET GILBERT 01:44:58 M6 RICAUD REGINE 02:25:46

M7 COLOMBERT JEAN PAUL 02:14:31

SE MARQUIS OLIVIER 01:16:36

SE VIDAL MELANIE 01:43:39
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  Répartition par catégorie et genre

Nombre de coureurs et vitesse moyenne par catégorie

Catégorie Hommes Femmes Total

SE 74 coureurs  -  7,7 km/h 64 coureuses  -  6,7 km/h 138

M1 49 coureurs  -  7,5 km/h 43 coureuses  -  6,5 km/h 92

M0 56 coureurs  -  7,5 km/h 31 coureuses  -  6,3 km/h 87

M2 51 coureurs  -  7,3 km/h 35 coureuses  -  6,5 km/h 86

M3 40 coureurs  -  7,1 km/h 18 coureuses  -  6,4 km/h 58

M4 22 coureurs  -  7,0 km/h 9 coureuses  -  6,1 km/h 31

M5 16 coureurs  -  6,6 km/h 10 coureuses  -  6,0 km/h 26

ES 9 coureurs  -  9,0 km/h 5 coureuses  -  6,6 km/h 14

M6 11 coureurs  -  6,7 km/h 2 coureuses  -  6,2 km/h 13

JU 3 coureurs  -  7,9 km/h 2 coureuses  -  7,3 km/h 5

M7 3 coureurs  -  6,2 km/h - 3

  Clubs

Club le plus représenté CARCASSONNE TRAIL CLUB (19 coureurs)

Meilleur club (cumul x3) S/L AC NARBONNE MEDITERRANEE - 04:26:42

Meilleur club (cumul x4) S/L AC NARBONNE MEDITERRANEE - 06:07:03

Top clubs par nombre de participants

1. CARCASSONNE TRAIL CLUB 19

2. Jogging Narbonne Montplaisir 10

3. S/L AC NARBONNE MEDITERRANEE 10

4. WINFACTORY 9

5. SATUC TOULOUSE ATHLE 6
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