
La Montée de la Pène - 17/12/2023
Rapport qualitatif - Marche Nordique 12,1km (300D+)

  Chiffres clés

TOTAL CLASSÉS

37
HOMMES

18 (48.6 %)
FEMMES

19 (51.4 %)
VITESSE MOYENNE

7,4 km/h

Répartition par genre

Hommes 48.6 %   -   Femmes 51.4 %

Podium Hommes

AGUADO JEAN
FRANCOIS

01:19:41

2

GELIN XAVIER

01:16:14

1

KANEL LAURENT

01:22:43

3

Podium Femmes

TALBOTIER SANDRINE

01:25:10

2

CHAMPROSE FABIENNE

01:23:20

1

COURQUET ANNETTE

01:27:42

3

  Vainqueurs de catégories

Hommes Femmes

M2 KUNTZ ROMAIN 01:27:06 M2 CASTANO AURORE 02:00:17

M3 GELIN XAVIER 01:16:14 M3 CHAMPROSE FABIENNE 01:23:20

M4 KANEL LAURENT 01:22:43 M4 CLARET LAURENCE 01:31:55

M5 AGUADO JEAN FRANCOIS 01:19:41 M5 COURQUET ANNETTE 01:27:42

M6 ALIBERT BRUNO 01:24:15 M6 FONT MARYLINE 01:27:53

M7 DUCHAMPS JACQUES 01:31:03
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  Répartition par catégorie et genre

Nombre de coureurs et vitesse moyenne par catégorie

Catégorie Hommes Femmes Total

M5 4 coureurs  -  7,8 km/h 5 coureuses  -  7,3 km/h 9

M3 4 coureurs  -  8,2 km/h 4 coureuses  -  7,7 km/h 8

M6 3 coureurs  -  6,7 km/h 4 coureuses  -  7,0 km/h 7

M4 2 coureurs  -  7,6 km/h 5 coureuses  -  7,1 km/h 7

M7 3 coureurs  -  7,2 km/h - 3

M2 2 coureurs  -  8,2 km/h 1 coureuse  -  6,0 km/h 3

  Clubs

Club le plus représenté MAUGUIO CARNON ATHLETISME (6 coureurs)

Meilleur club (cumul x3) la marche nordique Castries - 04:16:02

Meilleur club (cumul x4) MAUGUIO CARNON ATHLETISME - 06:21:19

Top clubs par nombre de participants

1. MAUGUIO CARNON ATHLETISME 6

2. SUSSARGUES EVASION 4

3. la marche nordique Castries 4

4. La marche nordique castries 2

5. La Marche Nordique Castries 2
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