
Trail de Fontfroide - 18/03/2023
Rapport qualitatif - Trail de la Narbonnaise - 15 km avec 700 mD+

  Chiffres clés

TOTAL CLASSÉS

381
HOMMES

247 (64.8 %)
FEMMES

134 (35.2 %)
VITESSE MOYENNE

7,4 km/h

Répartition par genre

Hommes 64.8 %   -   Femmes 35.2 %

Podium Hommes

SANCHEZ EMILIEN

01:19:18

2

SABLE TEYCHENE
HUGO

01:18:26

1

FABRE HUGO

01:20:08

3

Podium Femmes

RUGGIERI CYRIELLE

01:36:49

2

RABAT AGNES

01:30:12

1

ASSEMAT EMILIE

01:38:14

3

  Vainqueurs de catégories

Hommes Femmes

CA DOILLON ARTHUR 01:41:17

ES LANAU JULES 01:34:29

ES GIEULES ALEXIA 02:27:35

HANDI DESJARDINS AYMERIC 01:47:51

JU RAIMONDI LORENZO 01:58:03

M0 SANCHEZ EMILIEN 01:19:18

M0 RABAT AGNES 01:30:12

M1 AZAIS JULIEN 01:22:36

M1 GARCIA JULIE 01:38:45

M2 LAURIN BENOIT 01:29:43

M2 DURAND-ROGER SOPHIE 01:40:53

M3 PRIVAT SYLVAIN 01:22:40

M3 MAUME NATHALIE 01:55:38

M4 DUCRUEZ PASCAL 01:39:56

M4 ROUCOUX MARIE-AGNÈS 01:52:50

M5 WRIGHT DUNCAN 01:30:29

M5 VERON APFFEL DOMINIQUE 01:50:00

M6 FERREIRA GENTIL 01:49:35

M7 SATTES LOUIS 02:00:13

M7 CASTEX FRANCINE 02:18:02

M8 ABRIAL FRANCIS 01:57:32

SE SABLE TEYCHENE HUGO 01:18:26

SE RUGGIERI CYRIELLE 01:36:49
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  Répartition par catégorie et genre

Nombre de coureurs et vitesse moyenne par catégorie

Catégorie Hommes Femmes Total

SE 47 coureurs  -  7,8 km/h 30 coureuses  -  7,1 km/h 77

M1 46 coureurs  -  7,7 km/h 19 coureuses  -  6,7 km/h 65

M0 41 coureurs  -  8,0 km/h 21 coureuses  -  7,3 km/h 62

M2 33 coureurs  -  7,5 km/h 25 coureuses  -  6,7 km/h 58

M3 34 coureurs  -  7,8 km/h 22 coureuses  -  6,5 km/h 56

M4 15 coureurs  -  7,0 km/h 10 coureuses  -  6,4 km/h 25

M5 12 coureurs  -  7,3 km/h 5 coureuses  -  6,8 km/h 17

M6 12 coureurs  -  7,0 km/h - 12

M7 2 coureurs  -  6,6 km/h 1 coureuse  -  6,5 km/h 3

ES 1 coureur  -  9,5 km/h 1 coureuse  -  6,1 km/h 2

JU 1 coureur  -  7,6 km/h - 1

M8 1 coureur  -  7,7 km/h - 1

HANDI 1 coureur  -  8,3 km/h - 1

CA 1 coureur  -  8,9 km/h - 1

  Clubs

Club le plus représenté Courir en garrigue Poulx (13 coureurs)

Meilleur club (cumul x3) TRIATHLON CLUB CARCASSONNE - 04:38:42

Meilleur club (cumul x4) GINESTAS X TRAIL - 07:05:00

Top clubs par nombre de participants

1. Courir en garrigue Poulx 13

2. Jogging Narbonne Montplaisir 4

3. GRUISSAN SPORTS EVENEMENTS 4

4. RIBERAL AC 4

5. GINESTAS X TRAIL 4

Chronométrage ATS-Sport - www.ats-sport.com - Page 2


